
大连海洋大学 2023 年硕士研究生招生考试一志愿考生

心理健康测试通知

一、测试对象

参加大连海洋大学 2023年春季研究生复试的考生

二、测试工具

学生须完成大学生心理健康调查表（UPI）

三、测试时间

2023年 3月 29日—3月 30日

四、测试程序

心理测评在线上进行（手机端、电脑端均可），具体操作过程如下：

1. 输入网址 http://zcyy.dlou.edu.cn/psy/login.aspx或扫描下方二维码进入心

理教育信息化管理系统登录界面：

2.输入账号、密码登陆 （注：账号为考生号，初始密码为出生年月日）；

登录后可修改密码：左侧“个人信息”→基本信息→修改密码。

3.登陆后，左侧“心理测评”→参与测评，点击量表名最后的“进入测试”

即可（可拖动下方滚动条），看懂指导语后，“开始测试”；

4.测评结束后，点击界面左侧“心理测评”→每个量表最后的“查看报告”

即可查看报告结果。

注意事项：



1. 可能存在浏览器或网络问题，输入网址后无法连接，可更换其他浏览器、

设备或登录端尝试，电脑端推荐谷歌浏览器。网址输入需完整、正确。

五、测试要求

本次心理测试须完成大学生心理健康调查表（UPI），需要同学们认真作答，

心理测试无对错之分，只需真实作答就好，且勿要重复作答。

如果在测评过程中出现任何疑问，可联系李老师：0411-84763064 或添加 QQ：

383912490。（08:30-11:30；13:30-16:30）


